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VEST I OMVENDT GLAT 
 

Materiale: Lima, 100% uld 

Alternativ: Peru uld, 100% uld. 

 

Str.: S (M) L (XL).  

Garnforbrug: 1 ngl af hver af de følgende farver, lilla 

(9150), gul (1120), pink (9130) og 2 ngl orange (9110). 

Modellens brystvidde: 88 (94) 100 (106) cm. 

Hel længde: 34 (36) 38 (40) cm 

Pinde: Jumperpinde nr. 5 og rundpind nr. 4,5 (60 cm) og 

hæklenål nr. 3,5. 

Strikkefasthed: 20 m og 28 p i omvendt glat på p 5 = 10 

x 10 cm 

Bemærk: Passer strikkefastheden ikke, må der prøves 

med finere eller grovere pinde. 

 

Betegnelser: 

Omvendtglat = vr på r-siden, og r på vr-siden. 

1 enk indt r-siden = 1 r løs af, 1 r, træk den løse m over 

den ene r. 

1 enk indt vr-siden = strik 2 m drejet vr sammen på vr-

siden. 

1 udt = tag lænken op før næste m og strik den dr r. 

 

Strikkeforkortelser: 

m = maske, r = ret, vr = vrang, p = pind, arb = arbejdet, 

indt = indtagning, udt = udtagning, gent = gentag, lm = 

luftmaske, fm = fastmaske, stgm = stangmaske. 

Obs.! Strik første og sidste m ret på alle pinde, herved får 

du en pæn fast kant. 

 

MØNSTER: 

1. – 2. p: pink 

3. – 4. p: lilla  

5. – 6. p: gul 

7. – 8. p: orange 

Gentag 1. -8. p gennem hele arb. 

 

 

RYG: 

Slå 80 (86) 92 (98) m op på p nr. 5 og strik lige op i om-

vendt glat efter mønsteret (1. p er fra vr-siden), men når 

arb måler 2 cm tages 1 m ud i begge sider og denne udt 

gent med 3 cm’s mellemrum i alt 4 gange (= 88 (94) 100 

(106) m op på p nr). Luk af til ærmegab når arb måler 13 

(14) 15 (16) cm for 4 (4) 4 (4) m (= 80 (86) 92 (98) m på 

p), herefter tages 1 m ind på hver 2. p i alt 8 (10) 10 (11) 

gange (= 64 (66) 72 (76) m på p). Når ærmegabet måler 

21 (22) 23 (24) cm lukkes de 38 (38) 42 (44) miderste m 

af. Luk af til skulder på hver p fra ærmegabssiden for 6,7 

(7,7) 7,8 (8,8) m.  

 

VENSTRE FORSTYKKE: 

Slå 31 (33) 36 (38) m op på p nr. 5 og strik lige op i om-

vendt glat efter mønsteret, men tag 1 m ud modsat side-

sømmen 9 (10) 10 (11) gange, samtidig tages ud ved 

sidesømmen som på ryggen (= 44 (47) 50 (53) m på p). 

Luk af til ærmegab i samme højde som på ryggen (= 32  
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(33) 36 (38) m på p) og tag 1 m ind til halsudskæringen 

på hver 2. p når ærmegabbet måler 4 (5) 5 (6) cm og 

gentag denne indt 19 (19) 21 (22) gange (= 13 (14) 15 

(16) m på p). Luk af til skulder i samme højde som på 

ryggen.  

 

HØJRE FORSTYKKE: 

Strikkes som venstre, blot spejlvendt. 

 

MONTERING, KANT OG KVAST: 

Pres evt. arb let på vr-siden med et fugtigt stykke over. 

Sy skulder- og sidesøm sammen. 

Kant: hækl med orange langs kanten således (begynd 

ved højre skulder): * 1 fm, 1 stgm 4 p længere nede, 1 fm 

* gent fra * til * hele vejen rundt og bryd garnet. Hækl 

rundt langs ærmegabene på samme måde. 

Kvast med bindebånd: Kvast: klip et stykke pap ca. 6 

cm bredt og 8 cm højt. Vind det orange garn om pappet 

ca. 30 gange. Skub en dobbelt garnende langs papstyk-

kets øverste kant, således at den ligger under alle trådene. 

Klip kvasten op forneden og fjern pappet og vind garnet 

nogle gange om kvasten et lille strykke fra den øverste 

kant. 

Bindebånd: træk et stykke garn bestående af 6 orange 

stykker garn på cirka 60 cm igennem kvasten for oven så 

kvasten sider ca. midt på (30 cm på hver side). Flet med 

4 stykker garn (2 stykker fra hver side af kvasten) et 

bindebånd. Båndet skal måle ca. 18 cm. Slå en knude og 

sy bindebåndet fast på vestens kant ud for de første ind-

tagniner til halsudskæringen. Lav et til bindebånd til den 

anden kant.  
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