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VEST MED HÆTTE 
 

Pasform: Kropsnær og taljeret  

 

Materialer: Vidal Alpaca, 100 % baby alpaca. 

Alternativ: Vital, 100 % uld. 

Artic, 100 % uld. 

Deco,  20 % uld / 80 % acryl. 

Deco Tweed, 20 % uld / 77 % acryl / 3 % viscose.  

Vær opmærksom på garnforbruget ved alternativ 

kvalitet, da løbelængden på garnet ikke altid er den 

samme. Det kan også være nødvendigt at skifte pindenr.  

 

Str.: XS/S (S/M) M/L (L/XL) XL/XXL 

Garnforbrug: 9 (9) 10 (11) 12 ngl á 50 g 

Tilbehør: 6 knapper 

Vestens brystvidde: 86 (92) 99 (105) 112 cm 

Hel længde: ca. 54 (55) 56 (57) 58 cm 

Pinde: Jumperp nr. 3 og 3½, rundpind nr. 3½ (80 cm), 

rundpind nr. 3 (40 cm). 

Strikkefasthed: 24 m x 32-33 p i mønster = 10x10 cm  

på p nr. 3½ / 22 m og 28-29 p i glat = 10 x 10 cm. 

Passer strikkefastheden ikke, må der prøves med finere 

eller grovere pinde. 

 

Forkortelser: 

glat = ret på retsiden, og vrang på vrangsiden. 

1 udt = tag lænken op før næste m og strik den dr r. 

 

Strikkeforkortelser: 

m = maske, r = ret, vr = vrang, p = pind, dr = drejet, sm 

= sammen, indt = indtagning, udt = udtagning, beg = 

begyndelsen, slutn = slutningen, gent = gentag. 

 

Strikkeforklaring:   

Kryds 2 m til højre = strik 2. m på venstre p ret foran 

1. m, - derefter 1. m ret. 

Kryds 2 m til venstre = strik 2. m på venstre p ret 

bagom 1. m, - derefter 1. m ret. 

 

 

MØNSTER:  

1. p (r-siden): 1 kantm r, * kryds 2 m til højre, kryds 2 

m til venstre *, gent fra *.* og slut med 1 kantm r.  

2. p: 1 kantm r, vr p hen til sidste m, 1 kantm r.  

3. p (r-siden): 1 kantm r, * kryds 2 m til venstre, kryds 

2 m til højre *, gent fra *-* og slut med 1 kantm r.  

4. – 6. p: 1 kantm r, glat p hen til sidste m, 1 kantm r.  

Gent disse 6 p. 

 

 

RYG:  

Slå 110 (118) 126 (134) 142 m op på jumperp nr. 3 og 

strik 1. p i rib * 1 r, 1 vr *, gent fra *-*. Skift til jumperp 

nr. 3½ og fortsæt i mønster. Den 1. p strikkes fra r-

siden. Når arb måler 3 cm strikkes 1 indt i hver side ved 

at strikke 2 m sm i beg og slutn af p indenfor den 

yderste kantm i hver side. Gent indt når arb måler 6 cm, 

9 cm og sidste gang når arb måler 12 cm = 102 (110) 

118 (126) 134 m på p. De m der ikke kan strikkes med i 

mønsteret efterhånden som der strikkes indt, strikkes 

glat. Tag 1 m ud i hver side, når arb måler 16 cm og 

igen når arb måler 20 cm, 24 cm og sidste gang  
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når arb måler 29 cm.  Strik lige op til arb ialt måler 34 

cm. Luk til ærmegab i hver side og i beg af p for 5,3 

(7,3) 9,3 (11,3) 13,3 m = 94 (98) 102 (106) 110 tilbage. 

Sæt en trådmarkering i hver side. Strik så raglanindt på 

næste p fra r-siden, ved at strikke de 2 første og de 2 

sidste m sm inden for den yderste kantm i hver side. 

Gent raglanindt på hver 2. p - i alt 28 (29) 31 (33) 35 

raglanindt i hver side. Efter sidste p med raglanindt, 

strikkes 1 p fra vr-siden, hvor de 2 yderste m i hver side 

strikkes sm. Sæt de rest 36 (38) 38 (38) 38 m på en m-

holder til hætte.  

 

VENSTRE FORSTYKKE:  

Slå 52 (56) 60 (64) 68 m op på jumperp nr. 3 og strik 1. 

p i rib som på ryggen. Skift til jumperp nr. 3½ og 

fortsæt i mønster – beg som på ryggen og slut som der 

er m til, - slut med 1 kantm r.  Strik indt / udt til 

taljering i beg af r-sidep og som beskrevet for ryggen. 

Luk til ærmegab i beg af r-sidep. Sæt en trådmarkering i 

beg af r-sidep. Strik herefter raglanindt i beg af r-sidep 

som beskrevet for ryggen. Strik i alt 20 (21) 23 (25) 27 

raglanindt. Luk til hals fra arb vr-side for 5,3,2,2,1,1 

(6,3,2,2,1,1) 6,3,2,2,1,1 (6,3,2,2,1,1) 6,3,2,2,1,1 m, idet 

der i modsatte side strikkes raglanindt endnu 6 gange - 

til der er 4 m tilbage.  Strik m sm 2 og 2, bryd tråden og 

træk 1. m over 2. m. Træk tråden igennem.  

 

HØJRE FORSTYKKE:  

Strikkes som venstre, blot modsat.  

Luk til ærmegab i beg af vr-sidep. Luk til hals i beg af r-

sidep.  

 

HØJRE ÆRME:  

Slå 74 (78) 82 (86) 90 m op på jumperp nr. 3 og strik 1. p 

vr. Skift til jumperp nr. 3½ og fortsæt i mønster – 

Bemærk: Hvilken p der skal begyndes med, afgøres af 

hvilken p i mønsteret, der er strikket 1. raglanindt på 

ryg og forstykker. Mønsteret begyndes så det passer 

sammen med mønsteret ud for 1. raglanindt på ryg og 

forstykker = hvor trådmarkeringern er placeret  !. 

SAMTIDIG, på 1. p mønster, strikkes raglanindt i hver 

side som beskrevet for ryggen. Strik i alt 26 (27) 29 (31) 

33 raglanindt i hver side = 22 (24) 24 (24) 24 m tilbage. 

Luk fra r-siden for 6,7,7 (7,7,8) 7,7,8 (7,7,8) 7,7,8 m, idet 

der strikkes raglanindt i slutn af p endnu 2 gange.  

 

VENSTRE ÆRME:  

Strikkes som højre, men modsat. Luk foroven af ærmet 

fra vr-siden.  

 

MONTERING:  

Sy ærmerne i fra trådmarkeringen og opefter.  

Sy sidesømmene.  

 

HÆTTE – strikkes glat:  

Med rundp nr. 3½ strikkes 17 (18) 18 (18) 18 m op over 

højre forstykkes halsudskæring, 18 (19) 19 (19) 19 m 

langs højre ærme, strik de 36 (38) 38 (38) 38 m fra  

m-holderen over på p, idet der samtidig med at m 

strikkes over på p, strikkes 2 m sm i alt 4 gange (= 32 

(34) 34 (34) 34 m over nakken), 

 

 
                                           Fortsættes på bagsiden 

så 18 (19) 19 (19) 19 m over venstre ærme, slut med at 

strikke 17 (18) 18 (18) 18 m op langs venstre forstykkes 

halsudskæring = 102 (108) 108 (108) 108 m i alt.  

Strik de første og sidste 6 m på p ret på alle p = 



hætteforkanter. De øvrige m strikkes glat. Strik 8 cm 

lige op.  

Marker de midterste 2 m og strik, på næste p fra r-siden, 

1 udt på hver side af de markerede m. Gent udt på hver 

4. p – endnu 2 gange. Strik derefter udt på hver 6. p – 2 

gange = i alt 5 udt. Der er nu 112 (118) 118 (118) 118 m 

på p. Strik lige op til hætten måler 24 cm midt bag. Del 

hættens m i 2 lige store dele og strik hver del færdig for 

sig. Luk fra midt bag på hætten og frem mod forkanten 

for 1 m – 6 gange, 2 m – 2 gange, 3 m – 3 gange, 4 m – 

2 gange. Luk de sidste m på én gang.  

Strik den anden side færdig på samme måde.  

Sy hætten sammen foroven.  

 

KANTER:  

Forkanter: Med rundp nr. 3½, strikkes m op langs 

venstre forkant. Strik 1 m op for hver p – men spring ca. 

hver 5. p over.  Det samlede m-antal skal være deleligt 

med 4 + 2 m. Strik 1. p dr r fra vr-siden. Derefter 3½ cm 

rib: 2 r, * 2 vr, 2 r *, gent fra *-* og slut med 2 r. 

Strik tilsvarende kant langs højre forkant, men strik her 

6 knaphuller. Det øverste knaphul strikkes 2 cm fra 

øverste kant, det nederste 3 cm fra nederste kant. De 

øvrige strikkes jævnt fordelt der imellem. Et knaphul 

strikkes midt i kanten ved at aflukke 2-3 m og på næste 

p, at slå 2-3 nye m op over de aflukkede.  

Ærmekanter: Med rundp nr. 3½ strikkes m op rundt 

langs ærmegabet og ærmekanten. M-antallet skal bære 

deleligt med 4. Strik 1 omg vr og derefter 3 omg rib * 2 

r, 2 vr * hvor m aflukkes på sidste omg.  

Isy knapperne  

 

 

HJERTEGARN 
Design og opskrift: Sanne Fjalland 


