
Nr. 98458    

TRØJE MED EMPIRESNIT 
 

Pasform: Kropslig 

 

Materiale: Bommix, 50 % bomuld/ 50 % acryl. 

Alternativ:  Montano, 50 % bomuld / 50 % acryl.  

Vital, 100 % uld superwash. 

Artic, 100 % uld superwash. Deco, 20 % uld/ 80 % 

acryl.   

Deco Tweed, 20 % uld/ 77 % acryl/ 3 % viscose. 

Palino, 100 % merino uld superwash. 

Vidal Alpaca, 100 % baby alpaca 

Vær opmærksom på garnforbruget ved alternativ 

kvalitet, da løbelængden på garnet ikke altid er den 

samme. Det kan også være nødvendigt at skifte 

pindenr. 

 

Str.: S (M) L (XL) 

Garnforbrug: 12 (13) 14 (15) ngl á 50 g 

Tilbehør:  1 tryklås til isyning  - 17 mm i diam. 

Modellens brystvidde: 90 (97) 105 (111) cm 

Hel længde: 57 (58) 59 (60) cm 

Pinde: Jumperpinde nr. 3 og 3½, rundpind nr. 3 (80 

cm), rundp nr. 2½ (80 cm) til rouleau.  

Hæklenål: Nr. 3 

Strikkefasthed: 19 m i MØNSTER 1 = 10 cm i 

bredden / 22 m og 28 p i MØNSTER 2 iflg. diagram= 

10 x 10 cm.  

Bemærk: Passer strikkefastheden ikke, må der prøves 

med finere eller grovere pinde. 

 

Forkortelser: 

ret = ret på ret og vrangsiden. 

glat = ret på retsiden, vrang på vrangsiden. 

omvendt glat = vrang på retsiden, ret på vrangsiden. 

1 udt = tag lænken op før næste m og strik den dr. 

Strikkeforkortelser: 

m = maske, r = ret, vr = vrang, p = pind, dr = drejet, sm 

= sammen, indt = indtagning, udt = udtagning, beg = 

begyndelsen, slutn = slutningen, kantm = kantmaske. 

 

MØNSTER 1:  

1. p (r-siden):  1 kantm ret, 1 vr, * 1 ”viftemaske”, 3 vr 

*, gent fra *-* og slut med 1 ”viftemaske”, 1 vr, 1 

kantm r.  

2. – 4. p: omvendt glat.  

5. p (r-siden):  1 kantm ret, * 3 vr, 1 ”viftemaske” *, 

gent fra *-* og slut med 3 vr, 1 kantm ret.  

6. – 8. p: omvendt glat. 

Gent disse 8 p.    

 

Viftemaske:  Stik pinden ind i 3. p under den m der er 

på pinden (dvs. 3 vrang-riller nede), strik masken ret – 

med lidt løs hånd og træk masken  lidt ”lang”. 

 

RYG:  

Slå 97 (105) 113 (121) m op på jumperp nr. 3½. Strik 5 

p glat – 1. p = arb vr-side og strikkes vr. På næste r-

sidep strikkes rouleau 1:  

 

 

 

 

                                      98458 
                                                                                     ( Hæfte no. 84) 

 

Rouleau 1– nederste kanter:  Med rundp nr. 2½ og fra 

vr-siden, samles m fra opslagningskanten op, idet 

rundp vender som p der strikkes med. Saml lige så 

mange m op som der er m på p. Læg rundp bag arb og 

strik m fra p og m fra rundp sm 2 og 2 til der igen er 1 

p med det oprindelige antal m.  

 

Rouleau 2– øvrige:  Med rundp nr. 2½ og fra vr-siden, 

samles m op 6 vr-riller nede (m på p tælles ikke med) 

idet rundp vender som p der strikkes med. Saml lige så 

mange m op som der er m på p. Læg rundp bag arb og 

strik m fra p og m fra rundp sm 2 og 2 til der igen er 1 

p med det oprindelige antal m.  

 

 

Strik herefter 5 p omvendt glat og fortsæt så iflg. 

MØNSTER 1 til arb måler ca. 26 cm – sidste p der 

strikkes skal være  2. eller  6. p i mønsteret som 

strikkes fra vr-siden !. De 26 cm er derfor et ca.-mål. 

Strik 6 p glat og strik så rouleau 2 som beskrevet 

ovenfor. Herefter strikkes 1 p ret fra vr-siden hvor der 

tages 4 m ud jævnt fordelt = 101 (109) 117 (125) m på 

p.  Fortsæt i MØNSTER 2 iflg. diagrammet. Når arb 

måler 36 cm, lukkes til ærmegab i hver side og på hver 

2. p for 5, 2 (6, 2) 7, 2 (7, 2) m. Herefter strikkes indt 

på  r-sidep således:  strik 1 kantm r, 2 vr sm, strik til 

der mangler 3 m på p, 2 vr sm, slut med 1 kantm r. 

Strik indt på hver 2. p - i alt 5 (5) 5 (6) gange = 77 (83) 

89 (95) m tilbage. Fortsæt lige op til ærmegabet måler 

20 (21) 22 (23) cm. Luk til hals for de midterste 27 

(29) 31 (33) m og strik hver side færdig for sig. Luk i 

halssiden for endnu 2, 1 m. Samtidig lukkes til skrå 

skulder for 7, 7, 8 (8, 8, 8) 8, 9, 9 (9, 9, 10) m. Strik 

den anden side modsat. 

 

VENSTRE FORSTYKKE:  

Slå 45 (49) 53 (57) m op på jumperp nr. 3½ og strik 

rouleau 1 som beskrevet for ryggen. Strik herefter 5 p 

omvendt glat og fortsæt så iflg. MØNSTER 1 som 

beskrevet for ryggen til arb måler ca. 26 cm, eller som 

ryggen – sidste p der strikkes skal være  2. eller  6. p i 

mønsteret som strikkes fra vr-siden !. De 26 cm er 

derfor et ca.-mål. Strik 6 p glat og strik så rouleau 2 

som beskrevet ovenfor. Herefter strikkes 1 p ret fra vr-

siden hvor der tages 3 m ud jævnt fordelt = 48 (52) 56 

(60) m på p.  Fortsæt i MØNSTER 2 iflg. diagrammet. 

Når arb måler 36 cm, lukkes til ærmegab i beg af r-

sidep for 5, 2 (6, 2) 7, 2 (7, 2) m. Herefter strikkes indt 

på  r-sidep således:  strik 1 kantm r, 2 vr sm, strik p 

hen. Strik indt på hver 2. p - i alt 5 (5) 5 (6) gange = 36 

(39) 42 (45) m tilbage. Fortsæt lige op til ærmegabet 

måler 12 (13) 14 (15) cm. Luk til hals i beg af vr-sidep 

for 6,2,2,1,1,1,1 (7,2,2,1,1,1,1) 8,2,2,1,1,1,1 

(9,2,2,1,1,1,1) m. Strik til ærmegabet måler 20 (21) 22 

(23) cm som på ryggen og luk så til skrå skulder for 7, 

7, 8 (8, 8, 8) 8, 9, 9 (9, 9, 10) m. 

 

HØJRE FORSTYKKE:  

Strikkes som venstre, blot modsat.  

 
                                                            Fortsættes på bagsiden 



 

ÆRMER:  

Slå 57 (59) 61 (63) m op på jumperp nr. 3.  

Strik 5 p glat – 1. p er arb vr-side og strikkes vr. På 

næste r-sidep strikkes rouleau 1 som beskrevet for 

ryggen.  

* Skift til jumperp nr. 3½ og strik 7 p omvendt glat, 

skift tilbage til jumperp nr.  3 og strik 6 p glat. Strik 

rouleau 2 som beskrevet * . Gent fra *-* til der er 

strikket i alt 4 rouleauer (inkl. den rouleau der danner 

nederste kant.  

Skift til p nr. 3½ og strik 1 p r fra vr-siden. På næste r-

sidep strikkes MØNSTER 2 (ærmer) iflg. diagrammet. 

På 3. p i mønsteret tages 1 m ud i hver side indenfor 

den yderste kantm. Gent udt på hver  6. p (hver 6. p) 

skiftevis hver 4. og hver 6. p ( skiftevis hver 4. og hver 

6. p) – i alt 13 (14) 15 (16) gange = 83 (87) 91 (95) m 

på p.  Strik til ærmet i alt måler 44 cm. Luk til 

ærmekuppel i hver side for 5, 2 (6, 2) 7, 2 (7, 2) m = 69 

(71) 73 (77) m. 

Strik så indt på næste r-side p således:   

Strik 1 kantm r,  2 vr sm, strik til der mangler 3 m på p, 

2 vr sm, 1 kantm r. Gent indt på hver 2. p til der er 39 

(39) 39 (41) m tilbage. Luk så i hver side for 2,3,4 m. 

Luk de sidste 21 (21) 21 (23) m på én gang.  

Strik det andet ærme på samme måde.  

 

MONTERING:  

Sy skulder- side og ærmesømmene.  

Højre forkant: Med rundp nr. 3 strikkes ca. 105 (107) 

109 (111) m op langs forkanten. Strik 1. p fra vr-siden 

dr ret og slå i slutn af p 1 ny m op forneden på 

forkanten = til at bukke ind når forkanten presses. Den 

ekstra m forneden strikkes r på alle p. Strik  21 p glat – 

luk af på 21. p.  

Strik tilsvarende m op langs den anden forkant. I beg af 

1. p der strikkes dr r fra vr-siden, slås 1 ny m.  

Ombuk forkanterne ½ til vrangen – ombuk sådan at 

aflukningskanten dækker maskernes opsamlingkant og 

sy til på vrangen med fine sting der ikke er synlige på 

retsiden. Sy evt. med delt tråd, eller med sytråd.  

Halskant: Med rundp nr. 3 slås 1 ny m op på p 

hvorefter der strikkes ca. 114 (118) 122 (126) m op 

langs halskanten, slut med at slå 1 ny m op i slutn af p 

= 116 (120) 124 (128) m i alt. Strik 1. p dr r fra vr-

siden. Strik herefter 21 p glat – luk af på 21. p.  

Ombuk kanten ½ til vrangen og sy til som ved 

forkanterne.  

Pres forsigtigt forkanter og krave under et fugtigt 

stykke. Ombuk de ekstra m forneden på forkanterne og 

i hver side af halskanten ind. Evt kan der syes for 

enderne.  

Hæklet knap: Med hæklenål nr. 3  hækles 4 lm. Saml 

til en ring med 1 kædem. Hækl 1 lm, 7 fm omkring 

ringen. Hækl 1 omg hvor der hækles 2 fm i hver m – 

hækl kun i bageste m-lænke. Derefter 3 omg hvor der 

hækles 1 fm i hver m – hækl så fast at cirklen begynder 

at runde !. Slut med 1 omg hvor der hækles i hver 2. m. 

Bryd tråden. Fyld kuglen med garn så den stadig er lidt 

flad - sy hullet til. 

Isy ærmerne. Sy tryklåsen fast på forkanterne. Sy den 

hæklede knap fast over tryklåsen.  

 

HJERTEGARN 
Design og opskrift:  Sanne Fjalland 

 


