
Nr.  98567            

 

TRØJE MED LÆG 
 

Pasform: Rummelig og løstsiddende 

 

Materiale: Roma, 50% bomuld / 50% acryl. 

Str.: S (M) L (XL) 

Garnforbrug: 10 (10) 11 (12) ngl á 50 g 

Tilbehør: 4 store knapper 

Trøjens brystvidde: 92 (101) 109 (117) cm 

Hel længde: 60 (61) 62 (63) cm 

Pinde: Jumperpinde nr. 3½ og 4. Rundpind nr. 4  (80 

cm) til forkanter og krave, 6 strømpepinde nr. 3½ til 

strikning af læg. 

Hæklenål: Nr. 3½ 

Strikkefasthed: 19 m glat og 25 p = 10 x 10 cm / 19 m 

i MØNSTER = 10 cm i bredden. 

Bemærk: Passer strikkefastheden ikke, må der prøves 

med finere eller grovere pinde. 

 

Forkortelser: 

ret = ret på ret og vrangsiden. 

glat = ret på retsiden, og vrang på vrangsiden. 

omvendt glat = vrang på retsiden, ret på vrangsiden. 

1 enk indt = 1 r løs af, 1 r, træk den løse m over den 

ene r. 

1 udt = tag lænken op før næste m og strik den dr r. 

 

Strikkeforkortelser: 

m = maske, r = ret, vr = vrang, p = pind, dr = drejet, sm 

= sammen, indt = indtagning, udt = udtagning, beg = 

begyndelsen, slutn = slutningen, gent = gentag. 

 

MØNSTER:  

1. p (r-siden):  * 1 r, 1 vr *, gent fra *-* og slut med 1 r.  

2. p (vr-siden):  Vrang over alle m. 

Gent disse 2 pinde.  

 

RYG:  

Slå 109 (117) 125 (133) m op på jumperp nr. 3½ og 

strik 1. p r (= arb vr-side). På næste p skiftes til 

jumperp nr. 4 og der fortsættes i glat. Strik lige op til 

arb måler 29 cm – sidste p strikkes fra r-siden.  På 

næste p fra vr-siden sættes m på strømpep til læg:   

Strik  30 (33) 35 (38) m vr, sæt de sidste 5 strikkede m 

på højre p på 1. strømpep, strik de næste 5 m vr og sæt 

dem på 2. strømpep, strik endnu 5 m vr og sæt dem på 

3. strømpep, strik 34 (36) 40 (42) m vr og sæt de sidste 

5 strikkede m på 4. strømpep, strik 5 m vr og sæt dem 

på 5. strømpep, strik endnu 5 m vr og sæt dem på den 

6. strømpep, strik p hen.  

Næste p fra r-siden: Strik r hen til de første 3, af i alt 6 

strømpepinde. Drej den midterste (af de 3) strømpep ½ 

omg mod uret sådan at m kommer til at ligge bag m på 

den sidste af de 3 strømpepinde, og sådan at der nu er 

lavet et læg hvor læggets åbning vender mod højre 

sidesøm. Træk m på de 2 strømpepinde der danner læg, 

hen over m på den første strømpep. Strik så m fra alle 3 

strømpep r sm,  3 m af gangen – dvs. 1 m fra hver 

strømpep.  

 

                                     98567 
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Strik ret til  de næste 3 strømpepinde og strik endnu et 

læg: Drej den midterste strømpep ½ omg med uret 

sådan at m kommer til at ligge  bag m på den første af 

de 3 strømpep og sådan at lægget vender mod venstre 

sidesøm. Træk m på de 2 strømpepinde der danner læg, 

hen over m på den sidste strømpepind. Strik m sm – 3 

og 3. Strik r p hen.  Der er nu 89 (97) 105 (113) m på p. 

Næste p fra vr-siden: Strik alle m ret.  

På næste p fra r-side fortsættes i MØNSTER. Strik lige 

op til arb i alt måler 39 cm.  

Luk til ærmegab i hver side og på hver 2. p for 5 (6) 7 

(9) m = 79 (85) 91 (95) m tilbage. Strik så 2 m sm i beg 

af hver 2. p i alt 7 gange = 65 (71) 77 (81) m. Strik lige 

op til ærmegabet måler 20 (21) 22 (23) cm. Luk de 

midterste 21 (21) 23 (23) m til hals og strik hver side 

færdig for sig. Luk for endnu 2,1 m mod halsen og luk 

samtidig til skrå skulder for 6,6,7 (7,7,8) 8,8,8 (8,9,9) 

m. Strik den anden side på samme måde, blot modsat. 

 

VENSTRE FORSTYKKE:  

Slå 55 (59) 63 (67) m på på jumperp nr. 3½ og strik  

1. p r (= arb vr-side). På næste p skiftes til jumperp nr. 

4 og der fortsættes i glat. Strik lige op til arb måler 29 

cm – sidste p strikkes fra r-siden.  På næste p fra vr-

siden sættes m på strømpep til læg:   

Strik 20 (21) 23 (24) m vr, sæt de sidste 5 strikkede m 

på 1. strømpep, strik de næste 5 m vr og sæt dem på 2. 

strømpep, strik endnu 5 m vr og sæt dem på 3. 

strømpep, strik de sidste 25 (28) 30 (33) m vr.  

Næste p fra r-siden: Strik r hen til de 3 strømpep. Drej 

den midterste strømpep mod uret sådan at m kommer 

til at ligge bag m den sidste af de 3 strømpepinde, og 

sådan at der nu er lavet et læg hvor læggets åbning 

vender mod sidesømmen. Træk m på de 2 

strømpepinde der danner læg, hen over m på den første 

strømpep. Strik m sm - 3 og 3.  Strik r p hen.  

Der er nu 45 (49) 53 (57) m på p. 

Næste p fra vr-siden: Strik alle m ret.  

På næste p fra r-side fortsættes i MØNSTER. Strik lige 

op til arb i alt måler 39 cm.  

Luk til ærmegab i beg af r-sidep for 5 (6) 7 (9) m = 

40 (43) 46 (48) m. Strik så 2 m sm i beg af hver r-sidep 

– i alt 7 gange = 33 (36) 39 (41) m tilbage.  

Strik lige op til ærmegabet måler 14 (15) 16 (17) cm. 

Luk til hals – i beg af vr-sidep, for 8,2,2,1,1 (8,2,2,1,1) 

8,2,2,1,1,1 (8,2,2,1,1,1) m. Strik lige op til ærmegabet 

måler 20 (21) 22 (23) cm. Luk til skrå skulder som 

beskrevet for ryggen.  

 

HØJRE FORSTYKKE:  

Strikkes som venstre, blot modsat. 

 

ÆRMER:  

Slå 49 (51) 53 (53) m op på jumperp nr. 4 og strik 8 p 

glat – 1. p er arb vr-side og strikkes vr.  

På  9. p, der strikkes fra vr-siden, strikkes ret over alle 

m = ombukningslinie.  

 
                                             Fortsættes på bagsiden 

 



Fortsæt i MØNSTER. Strik 9 p mønster – sidste p fra 

r-siden. Strik 1 p ret fra vr-siden. På næste p fortsættes 

i glat idet der, på 1. p glat, tages 13 (15) 15 (17) m 

jævnt ud til 62 (66) 68 (70) m. Fortsæt i glat idet der på 

4. p glat, tages 1 m ud i hver side og indenfor den 

yderste kantm. Gent udt på hver 14. p (hver 14. p) hver 

12. p (hver 10. p) – i alt 5 (5) 6 (7) udt i hver side  = 72 

(76) 80 (84) m på p. Strik til ærmet måler 30 cm  – 

målt fra ombukningslinien.    

Luk til ærmekuppel for  5 (6) 7 (9) m i hver side og på 

hver 2. p = 62 (64) 66 (66) m tilbage. På næste p fra r-

siden strikkes indt således:   

Strik 2 m r, strik 2 m r sm, strik til der mangler 4 m på 

p, 1 enk indt, strik de sidste 2 m r. Gentag indt på hver 

2. p til der er 40 (40) 40 (38) m tilbage. Luk herefter 

for 2,3,4 m i hver side og på hver 2. p. Luk til sidst de 

rest. 22 (22) 22 (20) m på en gang.  

Strik det andet ærme på samme måde.  

 

MONTERING, FORKANTER OG KRAVE: 

Sy skuldersømmene, sy med en fast søm !.  

Sy side- og ærmesømmene. Isy ærmerne.  

Forkanter:  Med rundp nr. 4 strikkes ca. 98 (100) 102 

(104) m op langs den ene forkant. Strik 5 p omvendt 

glat. Luk af i vr på 6. p  fra arb r-side. Strik den anden 

forkant på samme måde.  

Halskant:  Med rundp nr. 4 strikkes ca. 89 (89) 93 (93) 

m op langs halskanten. Strik kant som beskrevet for 

forkanter.  

Hæklede trenser:  Med hæklenål nr. 3½ hækles  

trenser af luftmasker langs den øverste 

mønsterstrikkede del af højre forstykke. Rul den 

omvendt glatstrikkede forkant omkring  så den 

”lukkes”, - fastgør garnet omkring både kanten hvor m 

til forkant er samlet op, og den aflukkede kant på 

forkanten. Hækl, lidt fast, en trense der svarer til 

knappens str., hækl ned igennem begge lag (= m-

opsamlingskanten og aflukningskanten) et stykke 

længere henne. Hækl i alt 4 trenser.  

Isy knapperne lige indenfor forkanten på venstre 

forstykke.    

Pres – meget forsigtig – læggene lidt foroven. Pres 

under et fugtigt stykke.  
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