
Nr. 98787 

 

TRØJE MED BÆRESTYKKE 
 

Pasform: Moderat rummelig og kort 

 

Materiale: Deco tweed, 20 % uld / 77 % acryl / 3 % 

viscose.  

Alternativ: Deco, 20 % uld, 80 % acryl. Vidal Alpaca, 

100 % baby alpaca s/w. 

Vær opmærksom på garnforbruget ved alternativ kvali-

tet, da løbelængden på garnet ikke altid er den samme. 

Det kan også være nødvendigt at skifte pindenr 

 

Str.: S (M) L (XL)  

Garnforbrug: 

Vidal: 8 (9) 10 (11) ngl fv 2111 

Deco: 8 (9) 10 (11) ngl fv 3275 

Tilbehør: 3 stk Prym tryklåse til isyning (21 mm) 

Trøjens brystvidde: 93 (101) 109 (117) cm 

Hel længde: 51 (52) 53 (54) cm 

Pinde: Jumperp nr. 3½ og 4. Rundp nr. 4 (80 cm) 

Hæklenål: Nr. 3 

Strikkefasthed: 20 m og 26 p i glat = 10 x 10 cm 

Bemærk: Passer strikkefastheden ikke, må der prøves 

med finere eller grovere pinde. 

 

Forkortelser: 

glat = ret på retsiden, og vrang på vrangsiden. 

1 enk indt = 1 r løs af, 1 r, træk den løse m over den 

ene r. 

1 udt = tag lænken op før næste m og strik den dr r. 

 

Strikkeforkortelser: 

m = maske, r = ret, vr = vrang, p = pind, dr = drejet, sm 

= sammen, indt = indtagning, udt = udtagning, beg = 

begyndelsen, slutn = slutningen, gent = gentag. 

Hækleforkortelser: 

lm = luftmaske, fm = fastmaske, km = kædemaske. 

 

DOBB. PERLESTRIKNING:  

1. p (vr-siden): * 1 r, 1 vr *, slut med 1 r. 

2. p (r-siden): ret over ret og vrang over vrang. 

3. p: * 1 vr, 1 r *, slut med 1 vr. 

4. p: vrang over vrang og ret over ret. 

Gent disse 4 p.  

 

 

RYG:  

Slå 93 (101) 109 (117) m op på jumperp nr. 4 og strik 6 

cm dobb. perlestrikning – slut med en vr-sidep. Fortsæt 

i glat. Strik lige op til arb i alt måler 32 cm. Luk til 

ærmegab i hver side for 5 (6) 7 (8) m. Herefter strikkes 

indt, i hver side, således: Strik 2 m, 2 r sm, strik r til 

der mangler 4 m, - 1 enk indt, 2 r. Gent disse indt, på 

hver 2. p – ialt 6 (7) 8 (9) gange = 71 (75) 79 (83) m 

tilbage.  

Slut med 1 p fra vr-siden hvor den yderste m, mod 

raglanindt i hver side, samtidig lukkes af = 69 (73) 77 

(81) m tilbage.  

Lad arb hvile – sæt m på en snor eller en maskeholder 

 

VENSTRE FORSTYKKE:  

Slå 53 (57) 61 (65) m op på jumperp nr. 4 og strik 6 cm 

dobb. perlestrikning. – slut med 1 vr-sidep. Strik videre  
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 (Hæfte no. 87) 

 

i glat – men fortsæt i dobb. perlestrikning over de sid-

ste 9 m på r-sidep = forkant. Strik lige op til arb måler 

32 cm. Luk til ærmegab i beg af r-sidep for 5 (6) 7 (8) 

m. Strik herefter indt i beg af r-sidep således: Strik 2 m, 

2 r sm. Gent indt på hver 2. p – i alt 6 (7) 8 (9) gange = 

42 (44) 46 (48) m tilbage. Slut med 1 p fra vr-siden 

hvor den yderste m mod raglanindt samtidig lukkes af 

= 41 (43) 45 (47) m tilbage. 

Lad m hvile – sæt m på en snor eller en maskeholder.  

 

HØJRE FORSTYKKE:  

Strikkes som venstre, blot modsat.  

 

ÆRMER: 

Slå 73 (77) 81 (85) m op på p nr. 3½. Strik 6 cm dobb. 

perlestrikning. Skift til jumperp nr. 4 og fortsæt i glat  

til arb måler 28 cm. Luk til ærmegab for 5 (6) 7 (8) m i  

beg af de næste 2 p = 63 (65) 67 (69) m tilbage. Heref-

ter strikkes indt, i hver side, således: Strik 2 m, 2 r sm, 

strik r til der mangler 4 m, - 1 enk indt, 2 r. Gent disse 

indt, på hver 2. p – ialt 6 (7) 8 (9) gange = 51 (51) 51 

(51) m tilbage.  

Slut med 1 p fra vr-siden hvor den yderste m mod rag-

lanindt i hver side samtidig lukkes af = 49 (49) 49 (49) 

m tilbage.  

Lad arb hvile – sæt m på en snor eller en maskeholder. 

Strik det andet ærme på samme måde. 

 

BÆRESTYKKE: 

Nu strikkes alle delene over på rundp nr. 4 –  

højre forstykke = 41 (43) 45 (47) m – strik de første 9 

forkantm i dobb perlestrik som hidtil og fortsæt i rib * 

1 r, 1 vr *, første ærme = 49 (49) 49 (49) m – strikkes 

alle i rib og i forlængelse af forstykkets rib, så ryggen = 

69 (73) 77 (81) m – strikkes alle i rib og i forlængelse 

af ærmets rib, andet ærme = 49 (49) 49 (49) m – strik-

kes alle i rib og i forlængelse af ryggens rib, til sidst 

venstre forstykke = 41 (43) 45 (47) m – strikkes i rib og 

i forlængelse af ærmets rib, til de sidste 9 forkantm der 

strikkes i dobb. perlestrik = 249 (257) 265 (273) m på p 

i alt. Strik endnu 5 p med denne m-fordeling – rib over 

rib og perlestrik over perlestrik.  

Der skal nu tages ind – men kun over de ribstrikkede 

m, de perlestrikkede forkantm fortsætter uændret på 

resten af arb.  

De flg. beskrivelser af indt-p + glatstrikkede p/ ribstrik-

kede p, gælder derfor kun for de ribstrikkede m ! 

1. indt. p: Strik 1 p ret over de ribstrikkede m, idet der 

samtidig tages 20 (20) 18 (18) m ind jævnt fordelt over 

de 231 (239) 247 (255) ribstrikkede m. Der er nu i alt, 

inkl. forkantm i begge sider, 229 (237) 247 (255) m på 

p 

Strik 1 p vr fra vr-siden.  

Strik 6 p rib * 1 r, 1 vr *, gent fra *-* og slut med 1 r.  

Ribmaskerne vil ligge forskudt nogle steder, men vær 

opmærksom på at ribben beg og slutter ens på hele arb.  

2. indt. p: Strik 1 p ret over de ribstrikkede m, idet der 

samtidig tages 22 (22) 24 (24) m ind jævnt fordelt over 

de 211 (219) 229 (237) ribstrikkede m. Der er nu i alt, 

inkl. forkantm i begge sider, 207 (215) 223 (231) m på 

p 
                                                           Fortsættes på bagsiden 

 



Strik 1 p vr fra vr-siden.  

Strik 6 p rib * 1 r, 1 vr *, gent fra *-* og slut med 1 r.  

3. indt. p: Strik 1 p ret over de ribstrikkede m, idet der 

samtidig tages 22 (22) 24 (24) m ind jævnt fordelt over 

de 189 (197) 205 (213) ribstrikkede m. Der er nu i alt, 

inkl. forkantm i begge sider, 185 (193) 199 (207) m på 

p. Strik 1 p vr fra vr-siden.  

Strik 6 p rib * 1 r, 1 vr *, gent fra *-* og slut med 1 r. 

4. indt. p: Strik 1 p ret over de ribstrikkede m, idet der 

samtidig tages 26 (26) 26 (30) m ind jævnt fordelt over 

de 167 (175) 181 (189) ribstrikkede m. Der er nu i alt, 

inkl. forkantm i begge sider, 159 (167) 173 (177) m på 

p.  

Strik 1 p vr fra vr-siden. 

Strik 6 p rib * 1 r, 1 vr *, gent fra *-* og slut med 1 r. 

Skift til p nr. 3½ og strik 1 p r fra r-siden hvor der tages 

12 m ind jævnt fordelt over de ribstrikkede m. Forkan-

terne fortsætter som hidtil.  

Luk alle m af fra vr-siden – luk af i perlestrik over 

forkanterne og i ret over de øvrige m. Vær opmærksom 

på at lukke så fast af at kanten kan ligge pænt til om-

kring kroppen. 
 

MONTERING: 

Sy side- og ærmesømmene. Sy den lille søm under 

ærmene.  

Hæklede forkanter: Med hæklenål nr. 3½, hækles 1 rk 

krebsemasker langs begge forkanter. Krebsemasker er 

fastmasker der hækles fra venstre mod højre.  

 

HÆKLEDE KNAPPER: 

Med hæklenål nr. 3, hækles 4 lm. Saml til en ring med 

1 kædem. Hækl 1 lm, 7 fm omkring ringen. Hækl 1 

omg hvor der hækles 2 fm i hver m – hækl kun i bage-

ste m-lænke. Derefter 2 omg hvor der hækles 1 fm i 

hver m, stadig kun i bageste m-lænke. Slut med 1 omg 

hvor der hækles i hver 2. m. Bryd tråden. 

Hækl endnu 2 knapper og sy dem på over tryklåsene. 

 

 

HJERTEGARN 
Design: Sanne Fjalland 


