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FEMININ TRØJE MED SKØD 
 

Materiale: Alpaca Silk, 60% alpaca/30% Merino 

uld/10% silke 

Alternativ: Exclusive Alpaca, 100 % Baby Alpaca 

Vær opmærksom på garnforbruget ved alternativ kvali-

tet, da løbelængden på garnet ikke altid er den samme. 

Det kan også være nødvendigt at skifte pindenr. 

 

Str.: S (M) L (XL) 

Garnforbrug: 9 (9) 10 (11) ngl fv 823 eller 6024 

Trøjens brystvidde: 84 (92) 102 (110) cm 

Hel længde: 56 (57) 58 (59) cm 

Pinde: Jumperpinde nr. 2½ og 3 

Hæklenål: 2½ 

Strikkefasthed: 29 m glat og 36 p = 10 cm 

Bemærk: Passer strikkefastheden ikke, må der prøves 

med finere eller grovere pinde. 

 

Forkortelser: 

ret = ret på ret og vrangsiden. 

glat = ret på retsiden, og vrang på vrangsiden. 

omvendt glat = vrang på retsiden, og ret på vrangsi-

den. 

1 enk indt = 1 r løs af, 1 r, træk den løse m over den 

ene r. 

1 udt = tag lænken op før næste m og strik den dr r. 

 

Forkortelser: 

m = maske, r = ret, vr = vrang, p = pind, dr = drejet, sm 

= sammen, indt = indtagning, udt = udtagning, beg = 

begyndelsen, slutn = slutningen, gent = gentag. 

lm = luftmaske, fm = fastmaske, stgm = stangmaske. 

Obs.! Strik første og sidste m ret på alle pinde, herved 

får du en pæn fast kant.   

 

 

RYG: 

Slå 156 (175) 196 (215) m op på p nr 3 og strik efter 

diagram A, dvs. 1. p strikkes vr = vr-siden af arb.  

2. p: 1 (1) 2 (2) r, * 2 vr, 17 r *, gent fra * til * og slut 

med 2 vr, - så 1 (1) 2 (2) r. Fortsæt lige op på denne 

måde, idet der på 18. p tages ind således: 

1. indt: 1 (1) 2 (2) r, * 2 vr, 1 enk indt, 13 r, 2 r sm *, 

gent fra * til * og slut med 2 vr, - så 1 (1) 2 (2) r. Fort-

sæt mønsteret som m viser dvs. med 15 r imellem ril-

lerne. På 36. p tages ind således: 

2. indt: 1 (1) 2 (2) r, * 2 vr, 1 enk indt, 11 r, 2 r sm *, 

gent fra * til * og slut med 2 vr, - så 1 (1) 2 (2) r. Fort-

sæt mønsteret som m viser dvs. med 13 r imellem ril-

lerne. På 54. p tages ind således: 

3. indt: 1 (1) 2 (2) r, * 2 vr, 1 enk indt, 9 r, 2 r sm *, 

gent fra * til * og slut med 2 vr, - så 1 (1) 2 (2) r.  

Der er nu 108 (121) 136 (149) m på p. Fortsæt mønste-

ret som m viser dvs. med 11 r imellem rillerne. Fortsæt 

lige op til skødet måler 17 cm – målt lige op. Herfra 

forsættes resten af ryggen helt i glat over alle m. Tag 1 

m ud, i hver side, således: 3 r, 1 udt, strik r til de sidste 

3 m, - 1 udt, 3 r. Gent disse udt, på hver 10. (10.) 12. 

(12.) endnu 6 (6) 5 (5) gange = 122 (135) 148 (161) m 

på p. Når arb måler 37 cm, lukkes til ærmegab, i hver  
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side, for 8, 2 (10, 2) 12, 2 (14, 2) m. Herefter strikkes 2 

m sm, i beg og slutn af hver 2. p – 3 (4) 6 (8) gange = 

96 (103) 108 (113) m tilbage. Når ærmegabet måler 19 

(20) 21 (22) cm, lukkes til hals for de midterste 26 (27) 

28 (31) m og hver side strikkes færdig for sig. Luk i 

halssiden for yderligere 2, 1 m. Samtidig lukkes til 

skulder for 10, 11, 11 (11, 12, 12) 12, 12, 13 (12, 13, 

13) m. Strik den anden side på samme måde, men 

spejlvendt. 

 

VENSTRE FORSTYKKE: 

Slå 80 (87) 100 (107) m op på p nr 3 og strik efter 

diagram B. Her begynder 1. p, fra vr-siden, med 12 m 

til forkant således: 1 ret (= kantm), så skiftevis 1 r, 1 vr 

over de næste 11 m – sidste m er 1 r. 

Strik resten af m vrang. 

2. p: Begynd fra sidesømmen med 4 (11) 5 (12) r, * 2 

vr, 17 r *, gent fra * til * og slut med 2 vr, 5 r, så 12 m 

rib – sidste m strikkes 1 r. 

Fortsæt som på ryggen, idet der tages ind på 18., 36. og 

54. p som på denne i de 3 (3) 4 (4) kiler = 62 (69) 76 

(83) m tilbage. Når skødet måler de 17 cm, fortsættes 

helt i glat og med de 7 (7) 6 (6) udt i sidesømmen som 

på ryggen. De 12 m rib, til forkant, fortsætter hele 

vejen op. 

Læs resten af opskriften for forstykket, da du skal hol-

de styr på 3 forskellige ting på en gang.  

Bemærk: Når arb måler 32 (33) 34 (34) cm begynder 

indt i halssiden og udt til krave således: Strik, fra retsi-

den, til 4 m før de 12 ribm, - så 2 r sm, 2 r, 1 udt, de 12 

m rib.  

Næste p: Strik 13 m rib, så vr p hen.  

Næste p: Strik r til de 13 ribm, - 1 udt, så de 13 m rib. 

Fortsæt med at tage 1 m ud til krave på hver 2. p til der 

er 40 m til krave. 

Samtidig tages ind i halssiden, på hver 6. p ialt 12 (13) 

13 (10) gange. Så på hver 4. p - 0 (0) 0 (4) gange. 

Bemærk: Når arb´s sidesøm har samme højde som 

ryggens, lukkes til ærmegab som på ryggen. Når ær-

megabet har samme højde som ryggens, lukkes til 

skulder som på ryggen = 40 m tilbage. Slå 2 nye m op 

ind mod halssiden. Strik 8 (8) 8½ (9) cm rib, idet der 

for hver 6. p strikkes – udefra kravens yderste kant 30 

m rib, vend og strik rib tilbage. Strik igen 6 p over alle 

40 m. Når kraven måler de 8 (8) 8½ (9) cm på den 

korte side – ind mod nakken – lukkes alle m af i rib 

eller sættes på en maskeholder og sys sammen med den 

anden kravehalvdel – med maskesting. 

 

HØJRE FORSTYKKE: 

Strikkes som venstre, men spejlvendt – begynd efter 

diagram C. Når skødet er strikket færdigt – efter 17 cm 

– strikkes 1. knaphul, det øverste 2 p før 1. indt i hals-

siden, de 2 andre med jævne mellemrum. Et knaphul 

strikkes fra forkanten således: Strik 5 m rib, 2 sm, slå 

garnet 2 gange om p, 2 sm, 3 m rib, strik r p hen. 

 

ÆRMER: 

Slå 65 (69) 71 (73) m op på p nr 3. Skift til p nr 2½ og 

strik 1 p vr = vr-siden af ærmet. Så 2½ cm rib 1 r, 1 vr. 



Skift til p nr 3 og fortsæt i glat, idet der på 1. retsidep 

tages jævnt ud til 67 (73) 75 (77) m. Herefter tages 1 m 

ud, i hver side, på 6. p således: 3 r, 1 udt, strik r til de 

sidste 3 m, - så 1 udt, 3 r. Gent disse udt, på hver 8. p, 

endnu 16 (16) 9 (3) gange. Så på hver 6. p – 0 (0) 10 

(18) gange = 101 (107) 115 (121) m på p. Når arb må-

ler 43 cm, lukkes til ærmekuppel, i hver side, for 8, 2 

(10, 2) 12, 2 (14, 2) m = 81 (83) 87 (89) m tilbage. 

Herefter lukkes for 1 m, i hver side, således: 1 r, 1 enk 

indt, strik r til de sidste 3 m, - så 2 r sm, 1 r. Gent disse 

indt, på hver 2. p, til der er 49 (47) 47 (45) m tilbage. 

Luk i hver side for 2, 4, 6 m. Luk de sidste 25 (23) 23 

(21) m. Strik det andet ærme på samme måde. 

 

BÆLTE:  

Slå 13 m op på p nr 3 og strik 72 (80) 88 (96) cm rib 1 

r, 1 vr. Mål længden når du har strakt bæltet godt. Luk 

af i rib  

 

MONTERING:  

Pres delene på vr-siden med et fugtigt stykke over. Sy 

side-, skulder- og ærmesømmene. Kast kraven sammen 

i nakken. Sy kraven til over nakken. Forneden af trøjen 

hækles 1 rk picoter, fra retsiden, således - * 1 fm, 4 lm, 

1 stgm tilbage i 1. lm, spring 3 m over, gent fra *. Sy 

ærmerne i og sy knapper i. Sy spændet i bælter. 

 

 

HJERTEGARN 
Opskrift: Jonna Thue 


